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Время проведения внеклассных мероприятий: 16.00 – 20.00 
Передача дежурства по школе: 19.00 
 

 Продолжительность учебной недели:   
 5-дневная для 1 класса; 
 6-дневная для 2-11 классов.  

 Обучение осуществляется в 1 смену. 
3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

 в 1 – 4, 5 – 9 классах учебный год делится на 4 четверти, 
 в 10 – 11  классах – на  2  полугодия.  
 

 Продолжительность учебных занятий по четвертям (полугодиям) в учебных неделях и 
рабочих днях: 

1 класс: обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих 
дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по-пятидневной учебной недели в первую смену; 
 используется «ступенчатый» режим обучения: 

в сентябре – октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, 
в ноябре – декабре по 4 урока по 35 минут каждый, 
в январе – мае 4 дня по 4 урока, 1 день – 5 уроков по 45 минут каждый; 

 в первом полугодии, в середине учебного дня, организовано проведение динамической 
паузы продолжительностью не менее 40 минут; 

Четверть 
 

Дата Продолжительность 
начало конец Количество 

учебных недель в 
четверти  

Количество рабочих дней в 
четверти  

1 01.09.2014  31.10.2014 9 45 
2 10.10.2014 29.12.2014 7 36 
3 12.01.2015 20.03.2015 9 43 
4 31.04.2015  22.05.2015 8 37 

Итого: 33 161 
 
2 – 8  классы 

Четверть 
 

Дата Продолжительность 
начало конец Количество 

учебных недель в 
четверти  

Количество рабочих дней в 
четверти  

1 01.09.2014  31.10.2014 9 53 
2 10.10.2014 29.12.2014 7 43 
3 12.01.2015 20.03.2015 9 52 
4 31.04.2015  30.05.2015 9 50 

Итого: 34 198 
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9  класс 

Четверть 
 

Дата Продолжительность 
начало конец Количество 

учебных недель в 
четверти  

Количество рабочих дней в 
четверти  

1 01.09.2014  31.10.2014 9 53 
2 10.10.2014 29.12.2014 7 43 
3 12.01.2015 20.03.2015 9 52 
4 31.04.2015  23.05.2015 8 44 

Итого: 33 192 
 
10 класс 

Полугодие  
 

Дата Продолжительность 
начало конец Количество 

учебных недель в 
четверти  

Количество рабочих дней в 
четверти  

1 01.09.2014  29.12.2014 16 96 
2 12.01.2015 30.05.2015 18 102 

Итого: 34 198 
 
11 класс 

Полугодие  
 

Дата Продолжительность 
начало конец Количество 

учебных недель в 
четверти  

Количество рабочих дней в 
четверти  

1 01.09.2014  29.12.2014 16 96 
2 12.01.2015 23.05.2015 17 96 

Итого: 33 192 
 

      Продолжительность каникул   в течение учебного года: 

1 класс 
Промежуток Дата 

начала 
каникул 

Дата 
окончания 

каникул 

Продолжительность каникул в 
календарных днях 

Осенние каникулы 01.11.2014 09.11.2014 9 
Зимние каникулы 30.12.2014 11.01.2015 13 
Дополнительные 
каникулы 

09.02.2015 15.02.2015 7 

Весенние каникулы 21.03.2015 30.03.2015 10 
Итого:    39 
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2-11 классы 
Промежуток Дата 

начала 
каникул 

Дата 
окончания 

каникул 

Продолжительность каникул в 
календарных днях 

Осенние каникулы 01.11.2014 09.11.2014 9 
Зимние каникулы 30.12.2014 11.01.2015 13 
Весенние каникулы 23.03.2015 30.03.2015 8 

Итого:    30 
 
 В воскресенье и в праздничные дни образовательное учреждение не работает. 
 На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график 

работы образовательного учреждения. 
 
4. Расписание звонков. 

4 . Расписание звонков. 
1 класс 

  1 четверть 

01.09-31.10.2014 

2 четверть  

09.11.2014-
29.12.2014 

3 четверть 

 12.01.2015-       
20.03.2015 

   4 четверть  

31.04.2015-
22.05.2013 

 

3-4 четверть 

 5 уроков по 
расписанию- 1 
раз в неделю 

1 урок 8.30 – 9.05 8.30 – 9.05 8.30-9.15 8.30-9.15 
2 урок 9.15-9.50 9.15-9.50 9.25-10.00 9.25-10.00 
3 урок 10.10-10.45 10.10-10.45 10.10-11.05 10.10-11.05 
4 урок - 11.05-11.40 11.35- 12.20 11.35- 12.20 
5 урок      12.20- 13.05 
Динамическая 
пауза  

11.05 -11.45 11.40 - 12.20   

Обед 10.45-11.05  10.45 - 11.05 11.05-11.35 11.05-11.35 
Внеурочная деятельность:   
1 занятие 11.45-12.30 12.20 - 13.05 12.20  -13.05 13.05 – 14.50      
2 занятие 12.40-13.25 13.15 - 14.00 13.15 – 14.00      15.00 – 15.45 
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Для 2- 4  классов:  
  4урока по расписанию 5 уроков по расписанию 
 1 урок 08.30 – 09.15     08.30 – 09.15     
2 урок 09.25 – 10.10     09.25 – 10.10     
3 урок 10.20 – 11.05 10.20 – 11.05 
4 урок 11.35– 12.20      11.35– 12.20      
5 урок  12.30-13.15  
Обед 11.05- 11.35 11.05- 11.35 
Внеурочная деятел ность:   
1 занятие 12.30-13.15 14.10 – 14.55     
2 занятие 13.25 – 14.10      15.05 – 15.50 

 

                        

для 5  – 11 классов:  
1 урок 08.30 – 09.15    
2 урок 09.25 – 10.10    
3 урок 10.20 – 11.05 
4 урок 11.35– 12.20     
5 урок 12.30-13.15  
6 урок 13.25-14.10 
7 урок 14.20 – 15.05    
обед 11.05- 11.35 

 
5. Режим работы группы продленного дня 

12.20 – 12.30  прием детей 
12.30 – 13.15  прогулка на свежем воздухе 
13.15 – 13.35  прием пищи 
13.35 – 15.05  спортивные игры, внеурочная деятельность 
15.05 – 16.35   самоподготовка 
16.35 – 16.45   полдник 
16.45 – 17.30   клубный час 
 
6. Учебные сборы для  юношей 10-го класса.  Продолжительность учебных сборов. 
Май 2015 года. Продолжительность – 5 дней. 
 
7. Организация промежуточной аттестации в переводных классах: 
Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения общеобразовательной 
программы: на уровне начального общего и основного общего образования – за четверти,  
на уровне среднего общего образования – за полугодия. 
 
8. Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9-х и 11-х классах (сроки 
проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся устанавливаются 
Рособрнадзором). 
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9. Дополнительное образование:  
Наименование 
объединения 

День недели Время ФИО 
руководителя 

Обучающиеся 

Спортивный Понедельник  16.00 – 
18.00 

Ембулаева А.А. 5 – 11 классы 

Танцевальный  Четверг  16.00 – 
17.00 

Ембулаева А.А. 5 – 11 классы 

Вокальный  Среда  16.00 – 
17.00 

Стрекаева С.Н. 5 – 11 классы 

«Экология родного края» Четверг  16.00 – 
18.00 

Краснобрыжева 
И.П. 

5 – 8 классы 

«Увлекательный 
английский» 

Пятница  15.00 – 
16.30 

Ажаева А.И. 5 класс 

«Волшебная нить» Среда  16.00 – 
18.00 

Зуева О.А. 5 – 9 класс 

Туристическо - 
краеведческий 

Пятница  16.00 – 
18.00 

Савельева Е.А. 5 – 11 классы 

 
10. График внеурочной деятельности. 
План - график работы начальной школы по организации внеурочной деятельности в рамках 
ФГОС. 
Время 

проведения 
Классы  

1 2 3 4 
Понедельник  «Крепыши» 

Ембулаева А.А. 
15.00 – 15.45 

«Веселая нотка» 
Стрекаева С.Н. 
14.20 – 15.05 

«Веселая нотка» 
Стрекаева С.Н. 
14.20 – 15.05 

 

Вторник  « Юный эколог» 
Музалева Н.Е. 
15.00 – 15.45 

 «Разговор о 
правильном 

питании» 
Барабошина О.В. 

13.35 – 14.20 

«Крепыши» 
Ембулаева А.А. 

14.20 – 15.05 

Среда  «Разговор о 
правильном 

питании» 
Музалева Н.Е. 
13.25 – 14.10 

«Разговор о 
правильном 

питании» 
Геранина Е.А. 
14.20 – 15.05 

 «Разговор о 
правильном 

питании» 
Геранина Е.А. 
14.20 – 15.05 

Четверг  «Веселая нотка» 
Стрекаева С.Н. 
15.00 – 15.45. 

«Крепыши» 
Ембулаева А.А. 

14.20 – 15.05 

«Крепыши» 
Ембулаева А.А. 

14.20 – 15.05 

« Юный эколог» 
Геранина Е.А. 
14.20 – 15.05 

Пятница   « Юный эколог» 
Геранина Е.А. 
14.20 – 15.05 

« Юный эколог» 
Барабошина О.В. 

13.45 – 14.20 

«Веселая нотка» 
Стрекаева С.Н. 
14.20 – 15.05 
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11. Время питания учащихся в столовой. 
Время приема пищи  
8.20 – 8.30 1 – 11 классы, работники школы. 
10.45 – 11.05 1 класс 
11.05 – 11.35 2 – 11 классы, работники школы. 
13.30 – 14.00 ГПД 
16.30 – 16.45 Полдник (ГПД) 

 
12.  Приемные дни администрации школы для родителей. 

Должность, Ф.И.О День недели Часы приема 
Директор школы:  
Савельева Елена Александровна 

Понедельник - пятница 14.00 – 16.00 

Заместитель директора по УВР:  
Зуева Галина Александровна 

Вторник 
четверг 

14.00 – 16.00 

Заместитель директора по ВР:  
Нестерова Ольга Николаевна 

Пятница 14.00 – 16.00 

 
13.  Часы консультаций психолога. 

День недели Часы приема 
Понедельник 10.00 – 12.00 

Вторник  10.00 – 12.00 
Среда  10.00 – 12.00 

Четверг  10.00 – 12.00 
Пятница 09.00 – 10.00  

 
14. Часы работы социального педагога. 

День недели Часы приема 
Понедельник 08.00 – 10.00 

Вторник  08.00 – 10.00 
Среда  08.00 – 10.00 

Четверг  08.00 – 10.00 
Пятница 08.00 – 09.00  

 
15.  График работы медицинского кабинета. 
Понедельник – 13.00-14.00 
 
16.  График работы школьной библиотеки. 

День недели Время работы 
Вторник  11.00 – 14.00 

Среда  11.00 – 14.00 
Пятница  09.00 – 12.00 

       

           


